Zatgcznik
do Uchwaty Nr.....
Rady Gminy Lesniowice

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemoéow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2026-2029

Rozdzial 1. Wstep

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Le$niowice na lata 2026-2029, zwany dalej ,,Programem” jest zapisem dziatan, ktore
beda realizowane w ramach zadan wilasnych gminy Le$niowice w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii. Elementem gminnego programu sa tez zadania
zwigzane z przeciwdziataniem uzaleznieniom behawioralnym.

Program przedstawia zadania whasne gminy wynikajace z art. 4 *ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie z ktorymi zadania w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi i narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym wykonuje si¢ przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegélnos$ci tworzenie warunkéw do prowadzenia dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej i profilaktycznej, ograniczenie dostgpnosci do alkoholu, leczenie i rehabilitacje
0so6b uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym skutkom naduzywania alkoholu oraz
przeciwdziatanie przemocy domowe;.

Program zostat opracowany zgodnie z zalozeniami zawartymi w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz zatozeniami
wynikajacymi z Wojewodzkiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2022-2025. Program opiera si¢ tez na nastgpujacych aktach prawnych:
ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej, ustawie z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spotecznej oraz ustawie z dnia 11 wrzesnia 2015 r. 0 zdrowiu publicznym.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb i mozliwosci ich
realizowania na podstawie posiadanych zasobdw instytucjonalnych i osobowych.



Rozdzial 2. Diagnoza sytuacji

Podstawg sformuowania Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych jest diagnoza
aktualnej sytuacji.
1. Zezwolenia na sprzedaz alkoholu
Zgodnie z Uchwatg Nr XXV/172/2018 z dnia 9 sierpnia 2018 roku w sprawie ustalenia maksymalnej liczby
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Le$niowice ustalony zostat limit zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia:
1. Poza miejscem sprzedazy:

o do 4,5% alkoholu oraz piwa - 12 zezwolen

e powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 12 zezwolen

e powyzej 18 % alkoholu - 12 zezwolen.

2. W miejscu sprzedazy:

o do 4,5 % alkoholu oraz piwa - 6 zezwolen

e powyzej ,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa) - 6 zezwolen

e powyzej 18 % alkoholu - 6 zezwolen.
Miejsca sprzedazy i podawania napojow alkoholowych nie mogg by¢ usytuowane w odlegtosci mniejszej niz
20 metrow od obiektow szkolnych, sportowych, obiektow, w ktorych prowadzona jest dziatalno$¢ kulturalna,
obiektoéw kultu religijnego, zakladéw opieki zdrowotne;.

W 2024 r. oraz 2025 r. na terenie gminy funkcjonowato tacznie 5 punktow sprzedazy detalicznej
(sklepy) prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych (piwo, wino, wodka) oraz 1 lokal gastronomiczny
przeznaczony do spozycia alkoholu w miejscu sprzedazy.

W 2024 r. przeprowadzonych zostato 5 kontroli w punktach sprzedazy mieszczacych si¢ na terenie
Gminy Le$niowice w zakresie przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w placowce handlowej. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

2. Alkohol, a mlodziez

W 2024 roku dla uczniow klas IV-VIII Szkot Podstawowych z terenu gminy zrealizowany zostat program
profilaktyczny z zakresu przeciwdziatania narkomanii i alkoholizmowi pt. ,,Szkolne tarapaty”, w ktorym
uczestniczyto tgcznie 108 uczniow oraz 4 nauczycieli. W programie ujete byly wartoSci wychowawczo
profilaktyczne tj. przemoc, cyberprzemoc, zdrowie psychiczne mlodziezy, wpltyw grupy réwiesniczej na
zachowania innych nastolatkow, uleganie modzie, trendom oraz niedojrzatos¢ emocjonalna.

Dla dzieci z klas I-IIT zostat zrealizowany program profilaktyczny sktadajacy si¢ z formy teatralnej oraz
pogadanki pt. ,,Ksigga zyczen”, w ktorym udziat wzieto lacznie 127 dzieci i 5 nauczycieli. W programie
zawarto m.in. tre$ci dotyczgce przemocy roéwiesniczej, zasad dbania o zdrowie wtasne i innych, ksztattowania
umiejetnosci nawigzywania i1 podtrzymywania relacji, empatii, zdrowego odzywania.

W roku 2025 zrealizowano programy profilaktyczne z zakresu uzaleznien od alkoholu, narkotykow,
papierosé6w oraz uzaleznien behawioralnych. Dla dzieci z klas | - III byty to spektakle i pogadanki pn.
,,Galaktyczny Przyjaciel”, ktorych tematyka dotyczyta naduzywania substancji psychoaktywnych, zdrowego
stylu zycia, relacji rowie$niczych oraz dbania o wtasne zdrowie. W programie udziat wzigto 110 uczniow oraz
11 nauczycieli.

Dla dzieci z klas IV -VIII odbylo si¢ przedstawienie z pogadanka ,,Putapki sieci” o tematyce zwigzanej
z uzaleznieniami, zdrowiem psychicznym, nieumiej¢tnos$ci podejmowania racjonalnych decyzji itp. Programem
objeto 48 uczniow oraz 10 nauczycieli.

Profilaktykg uniwersalng objeto rowniez rodzicéw obydwu szkét podstawowych o tematyce: ,, Profilaktyka
cyberprzemocy -Moje dziecko w sieci” oraz ,,Profilaktyka uzaleznien u miodziezy - Mnie to nie dotyczy”.
Lacznie objeto profilaktyka 41 rodzicow.



W 2024 r. oraz 2025 r. prowadzone byly takze dla dzieci i miodziezy uniwersalne dziatania
profilaktyczne przez Samorzadowy Os$rodek Kultury w Le$niowicach oraz Klub Sportowy Astra.
Zorganizowane byty ,,Wakacje z SOK”, ,,Sportowe marzenia - nie uzaleznienia”, ,,Ferie z SOK”, , Turniej
Czysta gra - Czyste zycie”. Wszystkie dziatania byly skierowane do dzieci i mtodziezy z terenu gminy
Lesniowice, a ich celem bylo m.in. promowanie zdrowego stylu zycia bez uzaleznien oraz zapobieganie
negatywnym skutkom uzaleznien.

Z uwagi na to, jak wazna jest profilaktyka uzaleznien, w programie na lata 2026-2029 ponownie
skierowano dziatania dla dzieci i mtodziezy w tym zakresie.

3. Zjawisko narkomanii
Narkomania jest postgpujacag chorobg prowadzacg do wyniszczenia organizmu, w skrajnych przypadkach
choroba prowadzaca do §mierci uzaleznionego.

Narkomania w Polsce jest powaznym problemem o aspekcie spotecznym, jak i wychowawczym. Coraz
wigcej mlodych ludzi z roku na rok ucieka we wszelkiego rodzaju uzaleznienia np. narkotyki.

Bardzo trudna jest ocena rzeczywistego zasiggu uzywania narkotykoéw przez mtodziez. Zwickszyla sig
podaz i r6znorodnos¢ narkotykéw na nielegalnym rynku, a tym samym ich dostepnos$¢. Zmienity si¢ zarowno
wzory uzywania jak i rodzaj najczgsciej uzywanych substancji. Narkotyki staly si¢ elementem towarzyszacym
zabawom milodziezy, czy wspomagaja mlodych w nauce.

Aby zmniejszy¢ rozpowszechnianie uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
1 innych $rodkow zastepczych wsrod mtodych ludzi, konieczne jest wdrozenie dziatan ukierunkowanych na
wzmacnianie systemu wartosci miodziezy i rodzin, w szczeg6lnosci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie
przekonan i umiejetnosci psychospotecznych chroniacych przed uzyciem narkotykow. Konieczne sa tez
kompleksowe dziatania profilaktyczne obejmujace cate rodziny. Dziatania muszg by¢ adresowane zarowno do
dzieci, mtodziezy, jak i rodzicow i nauczycieli. Profilaktyka wymaga podjecia dziatan ukierunkowanych nie
tylko na zapobieganie szkodom, ale przede wszystkim na promowanie zdrowia rozumianego cato$ciowo,
obejmujgcego wymiary: fizyczny, spoteczny, duchowny i publiczny. Jednakze najwazniejszym elementem
procesu przeciwdziatania narkomanii jest profilaktyka prowadzona w $rodowisku lokalnym.

4. Uzaleznienia behawioralne
Uzaleznienia behawioralne bywaja okreslane mianem ,,uzaleznien czynnos$ciowych”. Sg to zaburzenia, ktdre
nie majg zwiazku z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, lecz zwigzane sg z wykonywaniem
okreslonych czynno$ci w sposob niekontrolowany. Celem realizowania danych czynnoSci jest dostarczenie
sobie przyjemnych doznan, zredukowanie wewnetrznego napigcia i poprawa samopoczucia. Bardzo czesto
przedmiotem uzaleznienia sg czynnosci lub zajecia spotecznie akceptowane.
Przyktadem uzaleznien behawioralnych sa m.in.:
pracoholizm,
zakupoholizm,
kompulsywne objadanie si¢,

e uzaleznienie od gier komputerowych i Internetu,

fonoholizm (uzaleznienie od telefonu komoérkowego).
Cechg typowg dla uzaleznien behawioralnych jest natychmiastowa gratyfikacja, ktora wynika z zaangazowania
si¢ w zachowanie uzalezniajgce. Racjonalizuje si¢ je, nazywajac ,.chwilg dla siebie”, ,relaksem” czy
»zastuzonym odpoczynkiem” od codziennych obowigzkow, jednoczesnie zaprzeczajac, ze jakikolwiek problem
istnieje. Nalogowe zachowania moga rowniez wynika¢ z presji rowiesnikow, szczegoélnie w przypadku
mtodych dorostych i dzieci szkolnych. Dlatego tez problem uzaleznien behawioralnym w duzej mierze dotyczy
dzieci i mtodziezy.
Najczesciej wystepujace uzaleznienia od technologii dotycza:

e naduzywania telefonu, smartfonu. Ponad 90% dzieci posiada telefon komoérkowy intensywnie go
wykorzystujac, 60% nastolatkéw korzysta z telefonu podczas lekcji, 44% podczas rodzinnego



obiadu. Aktywnie tacza si¢ z Internetem, gdziekolwiek jest taka mozliwos¢ (Wi-Fi lub abonament).
W sytuacji braku urzadzenia czuja niepokdj, wigkszos¢ takich oséb wroci do domu gdy zapomni
telefonu, nawet gry grozi to sp6znieniem do szkoty.

e Uzaleznienie od komputera i Internetu. Poprzez bogactwo informacji, mozliwo$¢ nawigzywania
kontaktow za pomocag portali spotecznosciowych (np. Facebook) i wykorzystywanie Internetu
w dydaktyce dochodzi do tego, ze komputer jest teraz w kazdym domu. Zjawisko to z jednej strony
pozwala dzieciom budowac jedno$¢ z innymi nastolatkami, z drugiej — stanowi realne zagrozenie
roznych naduzy¢ oraz mogacej si¢ tworzy¢ nieprawidtowo osobowos$ci. Dzieci czesto bez
ograniczen 1 kontroli dorostych eksploruja przestrzen internetowa. Te bardziej zagubione
1 nieSmiate, przejawiajace lek w kontaktach rzeczywistych, samotne, moga z wigkszym
powodzeniem funkcjonowac ,,w Internecie” — nawigzujac przez wiele godzin pozorne kontakty,
budujac sympatie, wysytajac e-maile. Mechanizm ten w konsekwencji jeszcze bardziej oddala te
osoby od realnych kontaktow z rowiesnikami i znajomymi oraz glebiej uposledza umiejetnosci
spoteczne przydatne poza siecig.

e Gry komputerowe. Duza grupa mtodziezy to osoby korzystajace z bardzo atrakcyjnej formy jaka sa
gry komputerowe, ktore oprocz rozwijania zdolnosci koordynacji wzrokowej, refleksu, logicznego
1 przestrzennego mys$lenia, moga zawiera¢ przekaz destrukcyjny. Takie zjawiska bedace elementami
gier jak promowanie przemocy, stosowanie jej poprzez okrutne sposoby ,,zabijania przeciwnika”
oraz otrzymywania za to nagrody (przejScie na wyzszy poziom gry), u czgsci grajacych moze
wywotywaé mniejszg wrazliwos¢ emocjonalng. Brak konsekwencji takich wirtualnych czynow
moze wypacza¢ wartosci ksztattowane w dojrzewajacym mtodym cztowieku.

Dlatego bardzo waznym elementem przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym jest profilaktyka
prowadzona wsrod osob dorostych, dzieci i mlodziezy.

5. Przemoc domowa
Przemoc domowa jest to jednorazowe lub powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace
przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zdrowia, zycia lub mienia

b) naruszajgce jej godno$é, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby cierpienie lub

krzywdg,

d) ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do $rodkow finansowych lub mozliwos$ci podjecia

pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia

lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej.

Przemoc jest zjawiskiem powszechnym, mimo to rzadko si¢ ujawnia, szczegélnie w $rodowisku rodzinnym.
Jest czesto problemem ukrytym. Wielu ludzi nadal jest przekonanych, ze méwienie o przemocy domowej,
o koniecznosci udzielenia pomocy osobie doznajacej przemocy jest ingerowaniem Ww prywatnosé,
nieuprawnionym wkraczaniem w intymno$¢ zycia rodzinnego. Dzialania przemocowe nawet jezeli nie s3
skierowane do dzieci, to wywotujg spore konsekwencje. Przemoc powoduje, ze u dzieci pojawiaja si¢
konsekwencje dotyczace wszystkich sfer zycia - emocjonalnego, intelektualnego, spolecznego, zdrowia
fizycznego oraz sfery seksualnej.

W dniu 14 listopada 2023 r. powotany zostal nowy sklad Zespotu Interdyscyplinarnego ds.
Przeciwdziatlania Przemocy Domowej Gminy Lesniowice dzialajacy przy Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Lesniowicach. W sktad zespolu wchodzi 8 o0s6b z rdznych instytucji. Z powodu przemocy
domowej w 2024 roku wdrozono procedure Niebieskiej Karty w stosunku do 6 rodzin. Cztery zostaly zalozone
przez Komisariat Policji w Zmudzi, jedna przez Komende Policji w Chelmie oraz jedna przez Zespot Szkot
Ekonomicznych i Mundurowych w Chetmie. W roku 2025 do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyngto 17



Niebieskich Kart, zalozonych m.in. przez Komende Policji w Zmudzi, Szkole Podstawowa w Le$niowicach,
Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Chelmie oraz Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Le$niowicach.

6. Alkohol i rodzina

Uwaza sie, ze powaznym zagrozeniem dla rodziny jest sytuacja, gdy jeden z jej cztonkow jest uzalezniony od
alkoholu. Zmiany zachodzace w funkcjonowaniu cztonka rodziny maja wptyw na wszystkich pozostatych.
Zmiany te nastepuja stopniowo w miar¢ narastania i utrwalania si¢ problemu alkoholowego.
Cztonkowie rodzin, w ktorych wystepuje uzaleznienie od alkoholu i ktore borykaja si¢ z problemem
finansowym korzystaja z roznych form wsparcia, m.in.:

e udzielana jest pomoc socjoterapeutyczna, poradnictwo prawne i realizowana jest praca socjalna

w tych rodzinach,

e wydawana jest zywno$¢ z Banku Zywnosci w Lublinie.
W roku 2024 do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wptynat 1 wniosek
o skierowanie na przymusowe leczenie odwykowe. Postepowanie w tej sprawie toczy si¢ w Sadzie Rejonowym
w Krasnymstawie, natomiast w roku 2025 wptynety dwa wnioski o przymusowe leczenie odwykowe,
postepowania rowniez sa w toku.

Odbyto si¢ 12 dyzuréw specjalisty z zakresu terapii uzaleznien i przeciwdziatania przemocy, podczas

ktorych udzielono 34 porad specjalistycznych, z ktérych skorzystato 14 osob. Od 2025 r. Punkt Konsultacyjny
jest czynny dwa razy w miesigcu, regularnie korzystaja z niego osoby potrzebujgce wsparcia.

Rozdzial 3. Cele i dzialania na lata 2026-2029

Gléownym celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkow wynikajacych
z uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych poprzez prowadzenie
skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych, a takze podnoszenie
poziomu wiedzy i SwiadomoS$ci mieszkancow gminy Le$niowice na temat uzaleznien.

Osiagnigcie celu gtownego bedzie mozliwe poprzez realizacj¢ przedstawionych ponizej celow szczegdtowych:
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych oraz oséb
zagrozonych uzaleznieniem, w tym behawioralnym.

Dziatania:

e prowadzenie punktu konsultacyjnego ds. uzaleznien w zakresie konsultacji i motywowania do podjgcia
leczenia 0s6b uzaleznionych,

e prowadzenie rozmoéw motywacyjno — informacyjnych z osobami uzaleznionymi oraz cztonkami ich
rodzin,

e kierowanie na badania do bieglych i pokrywanie kosztow sporzadzania opinii W przedmiocie
uzaleznien,

e sporzadzanie wnioskow do sadu o wszczgcie postgpowania w przedmiocie leczenia odwykowego,

e dystrybucja materiatéw informacyjnych o dostepnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin oraz prowadzenie edukacji w zakresie szkodliwosci alkoholu, substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych,

e w miar¢ potrzeb podejmowanie innych dzialan stuzacych realizacji programu.

Wskazniki:
liczba godzin przepracowanych przez pracownika punktu konsultacyjnego,
liczba 0sob, ktérym udzielono porad w punkcie konsultacyjnym ds. uzaleznien,

liczba posiedzen Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjno — informacyjnych,



liczba 0s6b i rodzin, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywacyjno — informacyjne,
liczba 0s6b skierowanych na badania bieglych sadowych,

liczba wydanych opinii z zakresu uzaleznien,

liczba wnioskoéw skierowanych do sadu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy uzaleznien, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg domowa.

Dzialania:

wspieranie dziatan wobec rodzin dotknietych przemoca domowa oraz objetych procedura ,,Niebieskiej
Karty”, poprzez wspOlprace Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno - pomocowych
z przedstawicielami innych instytucji w zakresie realizacji procedury ,,Niebieskiej Karty”,

wspotpraca z pedagogami, psychologami, nauczycielami ze szkoty w zakresie zapewnienia opieki
pedagogicznej, psychologicznej i edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy z rodzin dotknigtych problemem
uzaleznien i przemoca,

prowadzenie dziatalnosci informacyjnej wsrdéd mieszkancéw gminy w zakresie mozliwosci uzyskania
wsparcia dla 0sob i rodzin dotknietych problemem uzaleznien oraz przemoca domowa,

w miar¢ potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacji programu.

Wskazniki:

liczba rodzin obj¢tych procedurg ,,Niebieskiej Karty”,

liczba dziatan informacyjnych podjetych wsrod spotecznosci lokalnej,

liczba dzieci z rodzin dotknigtych problemem uzaleznien i przemocg objetych opieka pedagogiczno-
psychologiczng i edukacyjna.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom

behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych

Dzialania:

finansowanie i wspieranie realizacji programoéw profilaktyki uzaleznien (w tym behawioralnych)
i przeciwdziatania przemocy realizowanych w szkotach w formie zaje¢ informacyjno - edukacyjnych
dla catej spolecznosci (ucznidw, rodzicow oraz kadry pedagogicznej), w tym m.in. programow
rekomendowanych, pogadanek, prelekcji, warsztatow, spektakli, konkurséw oraz innych wydarzen
o charakterze profilaktycznym,

promowanie abstynencji i zdrowego trybu zycia oraz wspierania alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci i mtodziez poprzez: rozwdj oferty zaje¢ pozalekcyjnych i sportowych, wspieranie
i realizacje imprez sportowo - rekreacyjnych, doposazenie bazy sportowo-rekreacyjnej,

prowadzenie i finansowanie w spotecznosci lokalnej dziatan informacyjno - edukacyjnych w zakresie
promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien (w tym uzaleznien behawioralnych) i przemocy domowej,
dostepnosci ustug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osob uzaleznionych i ich rodzin oraz
wspieranie dzialan promujacych zdrowy 1 trzezwy styl Zycia poprzez organizacje¢ m.in. akcji
profilaktyczno - edukacyjnych, konkursow, festynéw rodzinnych, koncertow, spektakli
profilaktycznych, pogadanek,



przygotowanie, zakup i dystrybucja materiatow edukacyjnych i profilaktycznych, w tym ulotek,
broszur, plakatow, czasopism, nagrod, filmow, gier, quizow edukacyjnych i innych form stuzacych
oddzialywaniom profilaktycznym,

prowadzenie dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcow oraz bezpieczenstwa ruchu
drogowego (m.in. kampanie spoteczne, edukacja w szkotach),

wspotudzial w ogdlnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych zwigzanych z problematyka
uzaleznien i przemocy domowej,

w miar¢ potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacji programu.

Wskazniki:

liczba zrealizowanych programoéw profilaktycznych,

liczba i rodzaj dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach,

liczba uczniéw bioracych udziat w programach i zajeciach profilaktycznych,

liczba i rodzaj zaje¢ pozalekcyjnych,

liczba imprez sportowo - rekreacyjnych oraz liczba uczestnikow,

liczba i rodzaj zakupionego sprzetu sportowo - rekreacyjnego,

liczba i rodzaj dziatan informacyjno - edukacyjnych oraz liczba uczestnikow tych dziatan,
liczba i rodzaj dystrybowanych materialow edukacyjnych i profilaktycznych,

liczba i rodzaj dziatan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow oraz bezpieczenstwa ruchu
drogowego, liczba odbiorcoéw tych dziatan,

liczba kampanii edukacyjnych, w ktorych uczestniczyta gmina.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu

problemé6w uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych.

Dzialania:

wspolpraca z Policjg, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej oraz innymi instytucjami
prowadzacymi dzialania w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy domowej,
ksztattowania postaw stuzacych prowadzeniu zdrowego i trzezwego stylu zycia,

finansowanie i organizowanie szkolen, warsztatow i innych form podnoszenia kwalifikacji stuzb dla
pracownikéw shuzb, instytucji oraz organizacji zajmujacych si¢ praca z osobami uzaleznionymi
1 stosujacymi przemoc, oraz cztonkami ich rodzin,

w miare¢ potrzeb podejmowanie innych dziatan stuzacych realizacji programu.

Wskazniki:

liczba cztonkow Komisji biorgcych udziat w posiedzeniach,
liczba i rodzaj form podnoszenia kwalifikacji oraz liczba uczestnikow.

5. Prowadzenie dzialan majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych oraz
przeciwdzialanie naruszeniom prawa w zwiazku z prowadzeniem sprzedazy napojow alkoholowych.

Dzialania:

opiniowanie przez Komisj¢ wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych,

przeprowadzanie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad
wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdzialania alkoholizmowi oraz aktow



prawa miejscowego, dotyczacych w szczegdlnosci zakazu sprzedawania alkoholu osobom nieletnim
1 nietrzezwym oraz reklamy alkoholu,

podejmowanie interwencji w zwigzku z tamaniem przepisow prawa dotyczacych obrotu napojami
alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem reklamy i promocji napojow alkoholowych, w tym
wystepowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego,

prowadzenie dziatan edukacyjnych, skierowanych do wilascicieli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow konkurencji i przestrzegania zakazu
sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Wskazniki:

liczba wydanych postanowien Komisji dot. zaopiniowania wnioskéw o wydanie zezwolenia na
sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych,

liczba kontroli przeprowadzonych w punktach sprzedazy napojow alkoholowych,

liczba i rodzaj interwencji w zwiazku z lamaniem przepisow prawa dotyczacych obrotu napojami
alkoholowymi,

liczba i rodzaj podjetych dziatan edukacyjnych wobec sprzedawcow napojow alkoholowych.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej i klubow integracji spolecznej.

Dzialania:

mozliwo$¢ wspierania finansowego centrow integracji spotecznej i klubow integracji spoteczne;.

Wskazniki:

liczba wspartych finansowo centrow integracji spotecznej lub klubéw integracji spoteczne;.

Realizatorzy programu:

Wajt Gminy Lesniowice,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Le$niowicach,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Le$niowicach,
Placowki o§wiatowe z terenu Gminy Le$niowice,
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lesniowicach,
Samorzadowy Osrodek Kultury w Lesniowicach,

Klub Sportowy Astra w Le$niowicach,

Sad Rejonowy w Krasnymstawie,

Komisariat Policji w Zmudzi,

Komenda Policji w Chetmie,

Zespot Interdyscyplinarny w Le$niowicach,

Parafie z terenu gminy Les$niowice,

placowki lecznictwa odwykowego,

terapeuci i inni specjalisci ds. uzaleznien.



Rozdzial 4. Adresaci programu

Program adresowany jest do wszystkich mieszkancow gminy, a przede wszystkim do:

1.

IS

dzieci i mlodziez, a takze ich rodzicow, opickunow i wychowawcow,

0s6b pijacych w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osob uzaleznionych,

rodzin z problemem uzaleznien i przemocy,

konsumentéw i sprzedawcow napojow alkoholowych,

mieszkancéw gminy,

podmiotow dzialajacych na terenie gminy, ktorych dziatalno$¢ miesci si¢ w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych,

przedstawicieli wtadz lokalnych.

Rozdzial 5. Oczekiwane rezultaty programu

Oczekiwanymi rezultatami Programu jest zmniejszenie badz ograniczenie zjawiska wystgpowania problemow

alkoholowych, narkomanii oraz uzaleznien behawioralnych.

Rozdzial 6. Sposob realizacji i finansowania programu

1.
2.

4.

Program realizowany bgdzie przez caly rok kalendarzowy.

Realizacja zadan Programu finansowana bedzie ze $rodkow przeznaczonych na ten cel w budzecie
gminy w latach 2026-2029. Srodki finansowe pochodzi¢ beda z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze optat z tytulu sprzedazy napojow alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajacego 300 ml.

Zakres zadan ujetych w programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na wysokos$¢ srodkow
finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu na biezace zapotrzebowanie z zakresu
dziatan profilaktycznych skierowanych do lokalnej spotecznosci.

Z realizacji Programu bedzie sporzadzany roczny raport.

Rozdzial 7. Zasady wynagradzania czionkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

1.

Przewodniczacy Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
otrzymuje miesi¢czne wynagrodzenie w wysokosci 100 zt.

Czlonkowie komisji otrzymuja wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach Komisji oraz za
przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy bez wzgledu na ilo$¢ kontrolowanych punktow,
kazdorazowo w wysokosci 3 krotnej diety z tytulu podrézy stuzbowej na obszarze catego kraju.
Wyplata wynagrodzenia uprawnionym cztonkom Komisji nast¢puje po przedtozeniu listy obecnos$ci
lub wniosku przedtozonego przez Pelnomocnika Wojta ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Narkomanii.



