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1. WPROWADZENIE

Rodzina jest podstawowa komodrka spoleczng oraz naturalnym srodowiskiem rozwoju
wszystkich jej cztonkéw. Jest ona pierwszym i najwazniejszym Srodowiskiem, w ktorym
ksztattuje si¢ osobowos¢ dziecka. Rodzina oddziatuje na dziecko przekazujac mu system
wartos$ci oraz tradycje. Dokonujace si¢ zmiany spoteczne i gospodarcze niosg ze sobg wiele
skutkow pozytywnych, ale niestety rowniez i negatywnych, ktore przyczyniajg si¢ do rozpadu
rodziny.

Dziatania shuzb i instytucji powotanych do pracy na rzecz dobra rodziny i dziecka powinny
by¢ zintegrowane, poniewaz problemy wystepujace w rodzinie s3 ztozone 1 wymagajg
interdyscyplinarnej wspotpracy. Choroba alkoholowa rodzicow, przemoc w rodzinie,
niewydolno$¢ w wypetnianiu funkcji opiekunczo- wychowawczych, wypadki losowe to
gléwne problemy dezorganizujace zycie rodzin. Réznorakie formy wsparcia na rzecz rodziny
problemowej nalezy doceni¢ i ciggle udoskonalaé. Zamiast zastepowac i wyreczaé rodzing w
wypehianiu jej roli, nalezy ja przede wszystkim wspiera¢, wspomagac, aby przywrdcic jej
prawidtowe funkcjonowanie. Wsparcie rodziny powinno by¢ wczesne i mie¢ charakter
profilaktyczny.

Gloéwng zasadga powinna by¢ zasada pomocniczos$ci. Dziatania przyniosa najlepszy efekt,
gdy beda odbywac si¢ za zgoda rodziny i z jej aktywnym udzialem. Praca z rodzing powinna
by¢ prowadzona przez odpowiednio przygotowang kadre, powinna by¢ kompleksowa
1 obiektywna. System wsparcia powinien obejmowaé zaréwno rodziny biologiczne jak
1 zastepcze. Gdy zaistnieje konieczno$¢ umieszczenia dziecka w rodzinie zastepczej,
podstawowym celem pracy z rodzing biologiczng bgdzie jak najszybszy powrot dziecka do
rodziny. Wszelkie dziatania wspierajace w utrzymaniu pelnej rodziny sa rowniez wazne ze
wzgledow spotecznych i ekonomicznych, konieczne z uwagi na obnizenie kosztow zwigzanych
z pobytem dziecka w rodzinne lub instytucjonalnej pieczy zastepczej.

Do zadan wlasnych gminy nalezy mig¢dzy innymi tworzenie 3-letniego gminnego
programu wspierania rodziny. Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 zostat
opracowany w oparciu o ustawe z dnia 9 czerwca 2011 r. o wsparciu rodziny 1 systemie pieczy

zastepczej. Jest strategicznym dokumentem Gminy Le$niowice majacym na celu zbudowanie

spojnego systemu pomocy rodzinie wykorzystujgc zasoby gminne.

2. PODSTAWY PRAWNE GMINNEGO PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY
1. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.
22025 r. poz. 49 z pdzn. zm.),
2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 z p6zn.

zm.),



3. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn.zm.),

4. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673 z p6Zn.zm.),

5. Ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (Dz.U. z 2025 r. poz. 1208
z pdzn. zm.),

6. Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U.
22026 r. poz. 79),

7. Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢cmi w wieku do lat 3 (Dz. U. z 2025 r.
poz. 798 z pdzn. zm),

8. Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem” (Dz.U.
22024 r. poz. 1829),

9. Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (Dz. U. z 2024 r. poz. 1512 z
pozn.zm.),

10. Gminna Strategia Rozwigzywania Problemow Spolecznych na lata 2018-2028,

11. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2026-2030.

3. ORGANIZACJA WSPIERANIA
Obowiazek wspierania rodziny oraz organizacja pieczy zastgpczej w zakresie ustawowym
spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego oraz na organach administracji rzadowe;.
Ustawa okresla podziat kompetencji, w tym dzialan 1 zadan pomiedzy samorzadami, ktory

przedstawia si¢ nastgpujaco:

GMINA POWIAT
e Profilaktyka — wspieranie rodziny Piecza zastgpcza i instytucjonalna
e Asystent rodziny Usamodzielnienie petnoletnich
e Placowki wsparcia dziennego wychowankow pieczy zastepcze]
e Rodziny wspierajace Adopcje
¢ Inne podmioty lub instytucje Rodziny zastepcze i rodzinne domy

dziatajace na rzecz dziecka i1 rodziny

dziecka Placowki opiekunczo —
wychowawcze
Usamodzielnienie

Organizator rodzinnej pieczy
zastepczej (koordynator)
Rodziny pomocnicze

Zadaniem ustawowym gminy jest wprowadzenie asystenta rodziny do bezposredniej

pracy z rodzing przezywajaca trudnosci. Asystent rodziny zajmuje si¢ wylacznie pomoca

1 pracg z rodzing.



Celem pracy asystenta jest osiggniecie przez rodzing podstawowego poziomu
stabilnos$ci zyciowej, ktora umozliwi jej wychowanie dzieci. Jego gldéwnym zadaniem jest
niedopuszczenie do oddzielenia dzieci od rodziny oraz podjecie dzialan zmierzajacych do
zazegnania kryzysu w rodzinie.

Zadaniowy 1 elastyczny czas pracy asystenta rodzinnego stluzy¢ ma realnym potrzebom
1 rytmowi zycia rodziny. Rola asystenta rodziny nie jest powielanie pracy pracownika
socjalnego, ktorego zadanie polega migedzy innymi na systematycznej diagnozie srodowisk
zagrozonych wykluczeniem i udzielanie im odpowiedniego wsparcia.

Asystent rodziny kierowany jest do pracy tylko z tymi rodzinami, w ktorych sytuacja
dziecka matoletniego wymaga wsparcia zewnetrznego. Koniec zatrudnienia ustaje woéwczas,
gdy rodzina osiggnie samodzielno$¢ i1 prawidlowo wykonuje funkcje opiekunczo -
wychowawcze. Rola asystenta rodziny polega na catoSciowym wspieraniu rodziny
wychowujacej dzieci zagrozone wykluczeniem spolecznym, poprzez zmiang stosunku osob
w rodzinie do wlasnej sprawnosci, podniesienie ich samooceny, wzbudzenie wiary we wlasne
sity, a takze pomoc w wykonywaniu najprostszych czynno$ci, sktadajacy si¢ na proces
prowadzenia gospodarstwa domowego. Dziatania asystenta rodziny maja wspomagaé rozwoj
kompetencji wszystkich cztonkéw rodziny tj. rodzicow, dzieci, czemu stuzy indywidualne
podejscie do rodziny i jej problemoéw. W tym miejscu nalezy jednoznacznie powiedzie¢, ze
asystent rodziny nie przejmuje dzialan za rodzing. Jedynie wspiera ja w wykonywaniu
okreslonych obowigzkéw jak 1 rowniez w podjetych dziataniach, pokazuje jakie efekty
przyniesie ich praca oraz ukierunkowuje te dziatania w taki sposob, aby przyniosly one
zamierzone efekty.

Pozostawienie rodzin bez fachowego wsparcia i roznorodnej pomocy specjalistycznej
spowoduje wzrost zjawiska degradacji rodzin 1 skutkowaé¢ bedzie roznorodnymi
konsekwencjami, ktorymi najbardziej zagrozone beda dzieci. Priorytetem wspierania rodziny
jest zapewnienie odpowiednich warunkéw rozwoju dzieci, mlodziezy oraz ksztattowanie
wartos$ci 1 norm zwigzanych z ich wychowaniem.

Podstawowym zatozeniem programu jest utworzenie spojnego, scentralizowanego
systemu wsparcia dzieci oraz wsparcia rodzin przezywajacych trudnosci w wypetianiu funkcji
opiekunczo — wychowawczych. Wszelkie dziatania stuzb i instytucji pracujacych na rzecz
dobra dziecka i rodziny powinny by¢ zintegrowane i uwzglednia¢ prawo do zachowania
tozsamosci dziecka 1 jego prawa do utrzymania kontaktow z rodzicami. Realizowane w ramach
Programu zadania koncentrowa¢ beda si¢ na dziecku, ale rowniez na catej rodzinie jako
podstawowej komorce spolecznej, przede wszystkim w sytuacjach, gdy dziecko zostanie

umieszczone poza rodzina biologiczng, w celu odzyskania przez nig funkcji opiekuncze;j.



Program bedzie mial zatem charakter zréznicowany, zaréwno profilaktyczny jak
1 interwencyjny, w zaleznosci od celéw 1 poszczeg6dlnych zadan prowadzacych do ich relacji.
Zgodnie z ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej do zadan wlasnych
gminy nalezy réwniez wspoOHinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastgpczej, albo
w rodzinnym domu dziecka. Gmina wlasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka
przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zast¢pczej ponosi odpowiednio wydatki
w wysokosci:
1) 10 % wydatkdw na opieke i wychowanie dziecka w pierwszym roku pobytu dziecka
W pieczy zastepczej,
2) 30 % wydatkow na opieke 1 wychowanie dziecka drugim roku pobytu dziecka w pieczy
zastepczej,
3) 50 % wydatkéw na opieke i wychowanie dziecka w trzecim roku i nast¢pnych latach pobytu

dziecka w pieczy zastepczej

3. UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU.

Zgodnie z art. 176 pkt.1 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku ustawy o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej do zadan wilasnych gmin nalezy migdzy innymi opracowania
i realizacja trzyletniego gminnego programu wspierania rodziny. W $wiatle zatozen ustawy
pomoc dziecku i jego rodzinie powinna mie¢ charakter interdyscyplinarny i by¢ udzielana przez
wlasciwych specjalistow w ramach zintegrowanego lokalnego systemu. Wazne jest by
dziatania 1 decyzje wzgledem rodziny byly podejmowane przy wspotpracy
wyspecjalizowanych instytucji (pomoc spoteczna, szkota, sad, policja). Priorytetem bedzie
stworzenie dziatan profilaktycznych 1 oslonowych tak, aby zapobiec marginalizacji
i spotecznemu wykluczeniu mieszkancow. Swiadczenie wsparcia dla rodzin zagrozonych
spotecznym obnizeniem standardu Zzycia ma da¢ poczucie bezpieczenstwa i gwarancje wsparcia
instytucjonalnego. Kazdy potrzebujacy powinien mie¢ zapewnione wsparcie 1 posiadaé
pewnos$¢, ze moze je otrzymac w instytucjach do tego celu powotanych.

Dziatania na rzecz rodziny to czynnosci skierowane do poszczegdlnych jej czlonkéw oraz
kampanie prowadzone na rzecz calej wspolnoty. Podstawowym zatozeniem Programu jest
utworzenie spdjnego systemu wsparcia rodzin 1 dzieci przezywajacych trudnosci
w wypehieniu funkcji opiekunczo — wychowawczych, majacych na celu przywrocenie im
zdolnosci do wypetnianiu tych rél. Poprzez prace z rodzing oraz zapewnienie pomocy opiece
1 wychowaniu dzieci.

Realizowane w ramach Programu zadania koncentrowac si¢ beda nie tylko na dziecku, ale
1 na calej rodzinie rdwniez w sytuacjach, gdy dziecko zostanie umieszczone poza rodzing
biologiczng ma to na celu pomoc w odzyskaniu przez rodzicow funkcji opiekunczych tj.
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umozliwienie dziecku powrotu do $rodowiska rodzinnego. Przyjete w ramach Programu
zadania sg spdjne zarOwno z ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej, ustawa
dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej, ustawg z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawg z dnia 29 lipca

2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

4. DIAGNOZA SYTUACJI RODZIN KORZYSTAJACYCH Z POMOCY GOPS
Gmina Le$niowice jest gming wiejska znajduje si¢ w sgsiedztwie miasta Chetm.
Powierzchnia gminy wynosi 117,85 km? w tym:
e uzytki rolne 80%
e uzytki lesne 13%
Gmina stanowi 6,62% powierzchni powiatu chelmskiego.

Gming tworzy 19 jednostek pomocniczych (sotectw). Jak wynika z danych Urzedu
Gminy Le$niowice, wg stanu na dzien 31 grudnia 2025 roku obszar gminy zamieszkiwalo
3382 mieszkancow, wsrod ktorych 1735 stanowity kobiety, natomiast 1647 me¢zczyzni.
Podobnie jak w calym regionie, obserwuje si¢ niekorzystne trendy demograficzne, w tym
spadek liczby urodzen i ujemny przyrost naturalny.

Gmina ma bardzo dobre warunki do prowadzenia gospodarki rolnej. Cze$¢ ludnosci
utrzymuje si¢ z rolnictwa oraz cz¢$¢ mieszkancow pracuje poza miejscem zamieszkania.

W roku 2025 z réznych form $wiadczen Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Les$niowicach skorzystalo tacznie 119 rodzin tj. 248 osdb w rodzinach co stanowi 7,33%

udziatu 0s6b w rodzinach objetych pomocg spoteczng w ogole ludnosci gminy.

Rodziny objete pomocg GOPS w Latach 2023-2025 z podziatem na liczbe dzieci

Rok Ogotem Liczba Rodziny z | Rodzinyz | Rodzinyz | Rodziny z
rodziny 0sOb w 1 2 dzieci 3 dzieci 4 dzieci i
rodzinach dzieckiem wiegcej
2023 155 358 9 20 7 6
2024 122 260 9 14 5 5
2025 119 248 6 15 5 3

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lesniowicach

Rodzina dysfunkcyjna to system, w ktérym trwale zaburzone relacje i niewlasciwe

postawy rodzicielskie (zaniedbanie, przemoc, nalogi) uniemozliwiaja zaspokojenie

podstawowych potrzeb emocjonalnych, fizycznych i1 rozwojowych czionkéw rodziny.



Charakteryzuje si¢ brakiem poczucia bezpieczenstwa, sztywnymi rolami, zaprzeczaniem
problemom oraz naruszaniem granic, co skutkuje zaburzeniami w funkcjonowaniu dzieci.
Kluczowe cechy i objawy rodziny dysfunkcyjnej:
e Zaniedbanie i przemoc: Brak opieki, zaniedbania emocjonalne (ignorowanie uczuc)
oraz fizyczne, przemoc (psychiczna, fizyczna, seksualna).
e Uzaleznienia i choroby: Problemy z alkoholem, narkotykami, hazardem lub chorobami
psychicznymi u opiekunow
e Zatracone granice i role: Odwrdcenie 16l (dziecko opiekuje si¢ rodzicem), brak
prywatnosci, nadmierna kontrola.
e Zaprzeczanie i tajemnice: Udawanie, ze problem nie istnieje (,,co dzieje si¢ w domu,
zostaje w domu”), unikanie szczerych rozmow.

o Trwale napiecie: Staly stres, Iek, klotnie lub ,,zamrozenie” emocjonalne.

Rodzina dysfunkcyjna nie zawsze jest rodzing patologiczng (np. z widoczng przemocy), ale
zawsze nie spelnia swoich podstawowych funkcji, co moze prowadzi¢ do rozwoju syndromu
DDD (Doroste Dzieci z rodzin Dysfunkcyjnych).

Podejmujac rozwazania na temat roli rodziny w systemie profilaktyki, trzeba zdawac¢ sobie
sprawe z aktualnych zagrozen jak rozwdj cywilizcji. Postawy wielu ludzi nacechowane sg
lgkiem przed przyszio$cia, rozczarowaniem. Wiele malzenstw si¢ rozpada, rodzice sa
zapracowani, nie zwracaja uwagi na potrzeby dziecka (gtdéwnie emocjonalne). Najbardziej
przez ten stan rzeczy cierpia dzieci, ktore pozostawione ,,same sobie” podejmuja dziatania
dewiacyjne, ktére prowadza do niedostosowania spotecznego.

Pracownicy Osrodka w ramach wykonywania swoich obowigzkow podejmujg dziatania na
rzecz rodzin dysfunkcyjnych borykajacych si¢ z r6znymi problemami. Niejednokrotnie sg to
rodziny, ktore oprocz ubdstwa dotknigte sg wieloma dysfunkcjami. Praca z takimi rodzinami
wymaga od kadry pomocy spolecznej wysokiego profesjonalizmu 1 zaangazowania
w podejmowanych dziataniach.

Najczgstsze przyczyny nasilenia trudnych sytuacji zyciowych, ktore stanowig przyczyne

ubiegania si¢ o wsparcie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Lesniowicach.

2023 rok 2024 rok 2025 rok

Powody przyznania pomocy Liczba | Liczba Liczba | Liczba Liczba | Liczba

rodzin 0sOb w rodzin | os6b w rodzin 0sOb w

rodzinach rodzinach rodzinach

Ubobstwo 66 179 49 98 63 151
Potrzeba ochrony 12 68 8 46 8 46
macierzynstwa lub
wielodzietnosci




Bezrobocie 64 177 54 142 48 124
Bezdomnos¢ 2 2 5 5 4 4
Niepetnosprawnos¢ 48 87 37 64 34 58
Zdarzenie losowe lub sytuacja 3 7 2 4 1 1
kryzysowa

Alkoholizm 2 2 2 2 1 1
Narkomania 0 0 0 0 0 0
Dhugotrwata choroba 67 143 64 108 63 106
Bezradno§¢ w  sprawach 2 3 14 48 2 5
opiekunczo - wychowawczych

Trudnos$ci w przystosowaniu 0 0 4 4 5 6
do zycia po opuszczeniu

zaktadu karnego

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lesniowicach

Najczestszymi powodami korzystania ze wsparcia GOPS na przestrzeni lat 2023 - 2025 to:
ubostwo, bezrobocie, dtugotrwala choroba, niepetnosprawnos$¢. Wszystkie z wymienionych

powoddéw udzielania pomocy maja negatywny wplyw na funkcjonowanie rodziny.

5.  ASYSTENT RODZINY
Asystent rodziny, zgodnie z przepisami ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej to specjalista, ktory przydzielany jest rodzinie, gdy ta
napotyka trudno$ci w wypetianiu funkcji opiekunczo - wychowawczych. Do jego zadan
nalezy:

1) opracowanie i realizacja planu pracy z rodzing we wspolpracy z cztonkami rodziny
1 w konsultacji z pracownikiem socjalnym;

2) opracowanie, we wspOlpracy z cztonkami rodziny i1 koordynatorem rodzinnej pieczy
zastgpczej, planu pracy z rodzing, ktory jest skoordynowany z planem pomocy dziecku
umieszczonemu w pieczy zastgpczej;

3) udzielanie pomocy rodzinom w poprawie ich sytuacji zyciowej, w tym w zdobywaniu
umiejetnosci prawidlowego prowadzenia gospodarstwa domowego;

4) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow socjalnych;

5) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu problemow psychologicznych;

6) udzielanie pomocy rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych z dzie¢mi;

7) wspieranie aktywnosci spotecznej rodzin;

8) motywowanie cztonkow rodzin do podnoszenia kwalifikacji zawodowych;

9) udzielanie pomocy w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymywaniu pracy zarobkowej;

10) motywowanie do udziatu w zajeciach grupowych dla rodzicéw, majacych na celu

ksztattowanie prawidtowych wzorcow rodzicielskich 1 umiejetnosci psychospotecznych;
8



11) udzielanie wsparcia dzieciom, w szczegOlnosci poprzez udziat w zajeciach
psychoedukacyjnych;

12) podejmowanie dzialan interwencyjnych 1 zaradczych w sytuacji zagrozenia
bezpieczenstwa dzieci i1 rodzin;

13) prowadzenie indywidualnych konsultacji wychowawczych dla rodzicéw i dzieci;

14) prowadzenie dokumentacji dotyczacej pracy z rodzing;

15) dokonywanie okresowej oceny sytuacji rodziny, nie rzadziej niz co po6t roku;

16) monitorowanie funkcjonowania rodziny po zakonczeniu pracy z rodzing;

17) sporzadzanie, na wniosek sadu, opinii o rodzinie i jej cztonkach;

18) wspotpraca z jednostkami administracji rzadowej 1 samorzadowej, wilasciwymi
organizacjami pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami i osobami specjalizujagcymi si¢

w dziataniach na rzecz dziecka i rodziny;

19) wspotpraca z zespotem interdyscyplinarnym lub grupa robocza lub innymi podmiotami,
ktorych pomoc przy wykonywaniu zadan uzna za niezbedna.

Wspolpraca z asystentem odbywa si¢ za zgoda rodziny i przy aktywnym jej udziale lub
zgodnie z postanowieniem sadu. Pierwszy kontakt asystenta z rodzing nastepuje w obecnosci
pracownika socjalnego. Podczas spotkania asystent probuje dowiedzie¢ si¢ jak najwiccej
o rodzinie, dzieciach, o wystepujacych w rodzinie problemach oraz ich oczekiwaniach.
Asystent rodziny wspolnie z rodzing okresla sposob wyjscia z trudnej sytuacji zyciowej. Ustala
mocne strony rodziny oraz rodzaj 1 kolejno$¢ podejmowanych dziatah. Asystent rodziny
prowadzi prace z rodzing w miejscu jej zamieszkania lub w miejscu wskazanym przez rodzing.

Gléwnym celem asystentury rodzinnej jest podniesienie poziomu umiej¢tnosci opiekunczo
— wychowawczych, prowadzenia gospodarstwa domowego, radzenia z sytuacjami dnia
codziennego rodzicow lub opiekunow dzieci. Efektem powinno by¢ odzyskanie przez osoby
przyjmujace pomoc kontroli nad wlasnym zyciem, ktora pozwoli im by¢ samodzielnym oraz
tak wypeia¢ role rodzica, aby §rodowisko rodzinne sprzyjato bezpieczenstwu i rozwojowi
dzieci. Efekt ten jest mozliwy do osiagnigcia, przy wspotudziale rodziny na kazdym etapie
metodycznego dzialania: od oceny wstepnej, przez uktadanie planu pracy i jego realizacj¢ po
ocen¢ koncowa, dostosowanie pracy do mozliwosci 1 kontekstu zycia rodziny oraz poprzez
mate kroki. Asystent pracujac z rodzinami podejmuje wiele réznorodnych dziatan. Wsréd nich
mozna wyrdzni¢: pomoc w dotarciu do $wiadczacych pomoc specjalistyczng w formie
konsultacji, poradnictwa, mediacji lub terapii, utrzymywanie stalego kontaktu z klientem,
towarzyszenie mu w codziennym funkcjonowaniu. Ponadto, udzielanie wsparcia w sytuacjach
tego wymagajacych oraz interweniowania, gdy zagrozone jest zycie lub zdrowie konkretne;

osoby lub jej rodziny.



Réwnoczesnie asystent rodziny wspotpracuje z wieloma instytucjami zaangazowanymi
w sprawy rodzin, w tym z pracownikami socjalnymi, Policjg, Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie, placéwkami o$wiatowymi czy sadami - poprzez kuratorow zawodowych
1 spotecznych. Zatem aktywno$¢ asystenta rodziny mozna podzieli¢ na dwa obszary zadaniowe.
Pierwszym jest bezposredni kontakt z rodzing w miejscu jej zamieszkania lub w innym miejscu
wskazanym przez rodzing (jej cztonkéw). Drugim natomiast jest szeroko zakrojona wspotpraca

asystenta z osobami i instytucjami zaangazowanymi w sprawy rodziny.

Liczba rodzin obj¢tych wsparciem asystenta rodziny w Gminie Lesniowice w latach 2023 —
2025 (narastajaco od poczatku danego roku)

Rok 2023 2024 2025
Liczba oséb objetych wsparciem 7 7 7
Liczba oséb w rodzinach 23 23 28
Liczba dzieci w rodzinach 14 14 16

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Lesniowicach

6. PIECZA ZASTEPCZA

W przypadkach, gdy rodzina nie radzi sobie ze sprawowaniem funkcji opiekunczo —
wychowawczych wobec dzieci - co moze ocenia¢ tylko sad opiekunczy - zostaja one
umieszczone w pieczy zastgpczej. Rodzice zostaja np. trwale lub czasowo pozbawieni praw
rodzicielskich lub prawa te zostaja im ograniczone. Celem pieczy zastepczej jest zaspokojenie
potrzeb emocjonalnych dziecka, ze szczegdélnym uwzglednieniem potrzeb bytowych,
zdrowotnych, edukacyjnych 1 kulturalno-rekreacyjnych, zapewnienie dziecku przygotowania
do godnego, samodzielnego 1 odpowiedzialnego zycia, pokonywania trudnosci zyciowych,
nawiazywania 1 podtrzymywania bliskich, osobistych i spolecznie akceptowanych kontaktow
zrodzing 1 réwiesnikami. Piecza zastgpcza ma przede wszystkim zapewnié prace z rodzina,
majaca na celu umozliwienie powrotu dziecka do rodziny lub gdy jest to niemozliwe — dgzenie
do przysposobienia dziecka, a w przypadku braku mozliwosci przysposobienia dziecka —
opieke i wychowanie w Srodowisku zastepczym.

Piecza zastgpcza jest sprawowana w formie rodzinnej oraz w formie instytucjonalne;.

Formy rodzinnej pieczy zastepcze] - rodzina zastgpcza (spokrewniona, niezawodowa,
zawodowa, w tym zawodowa pelnigca funkcje pogotowia rodzinnego i1 zawodowa
specjalistyczna) oraz rodzinny dom dziecka. Formy instytucjonalnej pieczy zastgpczej —
placowka opiekunczo-wychowawcza, regionalna placowka opiekunczo-terapeutyczna,

interwencyjny os$rodek preadopcyjny.
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Podstawg umieszczenia dziecka w pieczy zastepczej jest prawomocne orzeczenie sadu.
W przypadku koniecznosci, na wniosek lub za zgoda rodzicow dziecka, mozliwe jest
umieszczenie dziecka w rodzinnej pieczy zastepczej na podstawie umowy zawartej miedzy
rodzing zast¢pcza lub prowadzacym rodzinny dom dziecka, a starosta wlasciwym ze wzgledu
na miejsce zamieszkania tej rodziny lub miejsce prowadzenia rodzinnego domu dziecka.

O zawartej umowie starosta zawiadamia niezwlocznie sad. Umieszczenie dziecka w pieczy
zastgpczej powinno nastapi¢ po wyczerpaniu wszystkich form pomocy rodzicom dziecka,
chyba, ze dobro dziecka wymaga zapewnienia mu niezwlocznie pieczy zastepczej. Dziecko
umieszcza si¢ w pieczy zastepczej do czasu zaistnienia warunkéw umozliwiajacych jego
powrdt do rodziny albo umieszczenia go w rodzinie przysposabiajgce;.

Objecie dziecka jedng z form pieczy zastepczej nastepuje na okres nie dtuzszy niz do
osiggnigcia pelnoletniosci. Osoba, ktéra ja osiggneta w okresie pieczy zastepczej, moze
przebywaé¢ w dotychczasowej rodzinie zastepczej, rodzinnym domu dziecka albo placéwce
opiekunczo-wychowawczej za zgoda, odpowiednio, rodziny zastepczej, prowadzacego
rodzinny dom dziecka albo dyrektora placowki opiekunczo-wychowawczej, nie dtuzej jednak
niz do ukonczenia 25 roku zycia, jezeli si¢ uczy.

Gmina zgodnie z art. 176 ust. 5 oraz art. 191 ust. 9 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zast¢pczej zobowigzana jest do ponoszenia czgsciowych
wydatkow z tytutu umieszczenia dziecka w rodzinie zastgpczej. W przypadku umieszczenia
dziecka w pieczy zastepczej gmina wiasciwa ze wzgledu na miejsce zamieszkania dziecka
przed umieszczeniem go po raz pierwszy w pieczy zastepczej wspotfinansuje pobyt tego

dziecka w pieczy zastgpczej.

7. CELE PROGRAMU
Cel 1. Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji

oraz rozwigzywanie juz istniejacych.

Cel 2. Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.
Cel 3. Poprawa jakosci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow.

Adresaci Programu.

Odbiorcami dziatan ujetych w Programie sa rodziny i dzieci zamieszkale na terenie Gminy
Lesniowice przezywajace trudnosci w sferze opiekunczo-wychowawczej oraz rodziny,
w ktorych dzieci umieszczone zostaty w pieczy zastgpcze;.

Wszystkie dzieci wymagaja ochrony ich praw i wolnosci oraz pomocy dla zapewnienia

harmonijnego rozwoju 1 przysziej samodzielnosci zyciowej. Szczegdlnej uwagi wymagaja
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dzieci 1 mtodziez z rodzin niewydolnych wychowawczo. Dysfunkcje rodziny spowodowane
w gltowne] mierze uzaleznieniami, przyczyniaja si¢ do powstawania znacznych strat
rozwojowych dzieci zyjacych w tych rodzinach. Niewydolno$¢ rodzicéw zaburza zaspokajanie
podstawowych potrzeb rozwojowych dziecka, prowadzi migdzy innymi do niepowodzen
szkolnych oraz izolacji spoteczne;j.

Rodzina, jako naturalne $rodowisko rozwoju dziecka, przezywajac trudnosci
w opiekowaniu si¢ i wychowywaniu dzieci, wymaga wsparcia dla dobra nie tylko dzieci, ale
tez wszystkich jej cztonkow. Przywrdcenie prawidtowego funkcjonowania rodzin jest tez

najwickszym zyskiem dla spotecznosci lokalne;.

8. REALIZACJA PROGRAMU

Nazwa zadania CZ?S . Podmiot realizujacy | Wskaznik realizacji
realizacji

Zapobieganie powstawania sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji oraz rozwiazywanie juz

istniejgcych.
Monitoring sytuacji rodzin Przyczyny udzielania
zagrozonych dysfunkcjami/rodzin pomocy.
dysfunkcyjnych oraz analiza zjawisk | 2026 - 2028 GOPS
rodzacych potrzebe ubiegania si¢ o Liczba przeprowadzonych
pomoc. wywiadow srodowiskowych.

GOPS

Wspolpraca z kuratorami sagdowymi, Placowki Oswiatowe

policja, szkol.ami w celu . Komisariat Policji w
wypracowania wspolnych dziatan 2026 - 2028 7mudzi L Liczba oséb objetych

profilaktycznych. wsparciem.

Kuratorzy sadowi

Urzad Gminy
Lesniowice
Praca socjalna polegajaca na
wzmacnianiu lub odzyskiwaniu Liczba rodzin objetych
przez rodzing zdolnosci do petnienia | 2026 - 2028 GOPS wsparciem w postaci pracy
prawidlowych funkcji w socjalne;.

spoleczenstwie.
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GOPS
Motywowanie cztonkoéw rodziny do Zespot
podejmowania dziatan na rzecz Interdyscyplinarny

niwelowania wlasnych dysfunkcji Gminy Les$niowice

o . . 2026 - 2028
np. podjecie terapii leczenia
uzaleznien, terapii dla ofiar i Gminna Komisja
sprawcow przemocy domowej. Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych
GOPS
Zespot
Dazenie do reintegracji rodzin Interdyscyplinarny
poprzez pomoc rodzinie, z ktorej Gminy Les$niowice
dzieci zostaty umieszczone w pieczy
zastepczej w odbudowaniu 2026 - 2008 Gminna Komisja
odpowiedniego Srodowiska Rozwigzywania
wychowawczego z poprawnymi Problemow
relacjami i rolami, pozwalajacymi na Alkoholowych

powro6t dzieci do rodziny naturalne;.
Placowki o§wiatowe

PCPR
W zaleznosci od zdiagnozowanych
potrzeb —zapewnienie opieki GOPS
rodzinom przezywajacym trudnosci i
w wypehianiu funkcji opiekunczo- 2026 - 2028 Urzad Gminy
wychowawczych przez asystenta Lesniowice

rodziny.

Liczba oséb, ktore
podjety terapig.

Liczba zatozonych
Niebieskich Kart.

Liczba oséb, ktore
ukonczyly terapie.

Liczba rodzin objetych
wsparciem asystenta rodziny,
ktorych dzieci zostaly
umieszczone w pieczy
zastepczej.

Liczba asystentow
pracujacych na rzecz
mieszkancow gminy.

Liczba rodzin, ktorym
przydzielono asystenta.

Zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych dziecka.

GOPS
Zapewnienie pomocy materialnej i 2026 - 2028
rzeczowej ubogim rodzinom. Urzad
Gminy Les$niowice

Dozywianie wszystkich 2026 - 2008 GOPS
potrzebujacych dzieci.

. . .. . GOPS
Monitorowanie sytuacji zdrowotnej 2026 - 2028
dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. ) . .

Stuzba zdrowia

Objecie rodzin problemowych 2026 - 2028 GOPS

profesjonalng pomoca.

Liczba i formy udzielongj
pomocy.

Liczba rodzin i dzieci w tych
rodzinach objetych pomoca.

Liczba dzieci korzystajacych
z positkow.

Liczba rodzin i dzieci w tych
rodzinach objetych
monitorowaniem.

Liczba podejmowanych
interwencji kryzysowych.
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Zabezpieczenie §rodkéw na pobyt
dziecka w rodzinie zastgpczej,
rodzinnym domu dziecka.

2026 - 2028

GOPS

Urzad
Gminy Les$niowice

Liczba dzieci
umieszczonych w
poszczegblnych osrodkach.

Wysokos$¢ srodkow
przeznaczonych na pokrycie
pobytu dzieci w placoéwkach.

Poprawa jakoSci opieki sprawowanej przez biologicznych rodzicow.

Szczegodlowe 1 wieloaspektowe
rozpoznanie sytuacji rodziny
przezywajacej trudnosci.

Kierowanie 0sob uzaleznionych na
leczenie.

Wilaczenie Zespotu
Interdyscyplinarnego ds.
Rozwiazywania Przemocy w
Rodzinie w rozwigzanie problemu
przemocy w rodzinie.

Udzielanie rodzinom pomocy
finansowej i rzeczowej (w formie
zywnosci, odziezy).

Przydzielenie rodzinom asystenta
rodziny.

Udziat pracownikow socjalnych i
asystentow rodziny w szkoleniach
dotyczacych pracy z rodzing.

2026 - 2028

2026 - 2028

2026 - 2028

2026 - 2028

2026 - 2028

2026 - 2028

GOPS

GOPS
Gminna Komisja
Rozwigzywania

Probleméw
Alkoholowych

GOPS
Zespot
Interdyscyplinarny

Gminy Les$niowice

Komisariat Policji w
Zmudzi

GOPS
Urzad
Gminy Les$niowice
GOPS
Sad
Rodzinny i Nieletnich
Pracownicy socjalni

Asystenci rodziny

Liczba rodzin
przezywajacych trudnosci.

Liczba osob, ktére podjety
terapie.

Liczba os6b, ktére ukonczyty
terapig.

Liczba zatozonych
Niebieskich Kart.

Liczba rodzin obj¢tych
pomoca.

Liczba rodzin
wspotpracujacych z
asystentem rodziny.

Liczba szkolen i konferencji.
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9. EFEKTY PROGRAMU

W wyniku przeprowadzonych dzialan przewidywane jest osiggni¢cie nastepujacych

efektow:

polepszenie sytuacji dziecka i rodziny,

wzmocnienie poczucia bezpieczenstwa rodziny i dziecka,

zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu
wsparcia, dla rodziny i dziecka,

poprawa funkcjonowania rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi,

przeciwdziatanie umieszczaniu dzieci w pieczy zastepczej,

zabezpieczenie podstawowych potrzeb bytowych rodzin celem zapobiegania
powstawaniu, sytuacji kryzysowych,

poprawa i wzrost jakosci w zakresie funkcjonowania rodziny,

wzrost $wiadomosci spoteczenstwa na temat prawidtowego funkcjonowania rodziny
1 poprawnych relacji rodzinnych,
umozliwienie dzieciom umieszczonym w pieczy zastgpcze] powrotu do rodziny
naturalnej, poprzez przywrdcenie jej prawidtowych funkcji,
rozw0j efektywnej wspolpracy pomiedzy instytucjami i organizacjami realizujacymi

program wpierania rodziny.

10. REALIZATORZY PROGRAMU

Program realizuje Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Les$niowicach przy

udziale:

l.

e e e
w N = O

A e A

Urzgdu Gminy Le$niowice;
Gminnej Komisji. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Lesniowicach;
Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Le$niowice;
Placéwek oswiatowych z terenu Gminy Le$niowice;
Placéwek Stuzby Zdrowia;
Organizacji pozarzagdowych 1 instytucji koscielnych;
Komisariatu Policji w Zmudzi;
Kuratoréw Sadowych;
Sadoéw — Wydziaty: Karny, Rodzinny i Nieletnich;
. Poradni Psychologiczno — Pedagogicznych;
. Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie;
. Powiatowego Urzegdu Pracy;
. Poradni leczenia uzaleznien.
11. ZROLA FINASOWANIA PROGRAMU.
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Finansowanie Programu odbywa¢ si¢ bedzie w ramach $rodkéw budzetu Gminy

Lesniowice, dotacji oraz srodkow pozabudzetowych pozyskanych z innych zrdodet.

12. MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie koordynowany przez Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Lesniowicach. W ramach jego realizacji bedg gromadzone informacje, ktéore pozwola na
oceng postepow, wskaza dalsze potrzeby i zrekonstruujg dziatania, ktore maja da¢ informacje
zwrotng, pozwalajacg na okreslenie i wprowadzenie dodatkowych zmian w Programie.

Wskazana jest stata wspotpraca pomigdzy instytucjami, organizacjami i stowarzyszeniami
w celu zapewnienia najlepszego efektu podjetych inicjatyw.

Program jest dokumentem otwartym i dlugofalowym. Bedzie podlegal ewaluacji
1 monitoringowi w zalezno$ci od wystepujacych potrzeb rozpoznawanych i ustalanych przez
podmioty zajmujace si¢ problemami rodziny. Ewaluacja bedzie miata charakter usprawniajacy
1 wskazujacy kierunki ewentualnych zmian w zapisach programowych. Pozwoli na
sprawdzenie efektywnos$ci i skutecznosci przyjetych zalozen oraz sposobu wydatkowania
srodkdéw przeznaczonych na ich realizacje.

Monitoring pozwoli na analiz¢ i ocen¢ zebranych informacji i planowanie dalszych dziatan

oraz doskonalenie dotychczas ustalonych.

13. PODSUMOWANIE

Program zaktada stworzenie optymalnych warunkow dla poprawy jakosci zycia rodzin,
w szczegdlnosci dzieci.

Wsparcie rodziny bedzie mialo charakter profilaktyczny, ochronny a rodzinie w pierwszej
kolejnosci zostang stworzone mozliwosci samodzielnego zmierzenia si¢ ze swoimi
problemami. Niezbgdne jest systematyczne podnoszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie
przyczyn 1 skutkow dysfunkcji oraz promowanie rodzinnego stylu zycia. Tylko wtedy mozna
zwigkszy¢ jej szanse na prawidtowe funkcjonowanie w srodowisku oraz wykorzystanie wlasnej
aktywnosci 1 wewnetrznego potencjalu w celu zdobywania nowych umiejetnosci.

Aby osiggna¢ zamierzone cele w realizacj¢ Programu powinny wiaczy¢ si¢ aktywne
instytucje, placéwki i organizacje, ktére swoimi dzialaniami, wspieraja dzieci i rodziny.
Spodziewanym efektem realizacji Programu ma by¢ polepszenie sytuacji dziecka i rodziny,
zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa socjalnego, ograniczenie patologii spotecznej,
zminimalizowanie negatywnych zachowan oraz stworzenie skutecznego systemu wsparcia dla

rodziny i dziecka.
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